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La Ciencia de la Cultura Creativa  

para la resolución de los conflictos de la sociedad 
 

 
 

Un programa de Cultura Creativa para la ciudad de Barcelona que 
propone: 

 
Inspiradores diálogos sobre los retos vitales de nuestro tiempo con 

la presencia de dos figuras de la ciencia que con su dedicación 
viven y estimulan una nueva visión del mundo.  

 
 

EN EL PETIT PALAU DE BARCELONA 
PALAU DE LA MÚSICA CATALANA 
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PRÓXIMOS ENCUENTROS 

 
 

 
 
 
 

25 de octubre 
‘LA NUEVA CULTURA DE LAS RELACIONES’ 

 

Con MARK JOSEPH-SERRA y ELISABETH SERRA 
 

 

 
 

Y ROSA ZARAGOZA en concierto 
acompañada por la guitarra de EDUARD INIESTA  

 
 

Diálogo moderado por GLORIA MONTASELL 
Presentación a cargo de ADRIÁ FONT 
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En España: 
 

Tres de cada cuatro matrimonios acaban en divorcio. 
 

1.700.000 niños en España han sufrido la separación de los padres. 
 

400 denuncias de violencia machista al día, con 121 muertes en el 2008. 
 
Estos y otros datos nos indican la existencia de una crisis en las relaciones de 
pareja. ¿A qué es debido? 
 
¿Podemos afirmar que esta crisis es consecuencia de nuestros traumas de la 
infancia? 
 
¿O tiene que ver con la manera en que las relaciones personales en sí están 
evolucionando en nuestra cultura? 
 
¿Millones de nosotros estamos tan desequilibrados que no somos capaces de 
mantener relaciones saludables y duraderas? 
 
¿O es que está sucediendo algo cultural colectivo en este momento específico 
en la historia de la humanidad que hace que las relaciones sean 
especialmente difíciles? 
 
¿Podemos hacer algo para cambiarlo? 
 
¡Aprende a honrar al otro! 
 
 
 

MARK JOSEPH-SERRA 
 
Autor del libro Sex, Spirit and Community (Carpenter 
2000), fue monje hindú durante más de 10 años. 
Posteriormente se formó en diferentes campos de la 
psicoterapia y las religiones comparadas. En 1990 creó 
un proyecto comunitario bajo el nombre de „Balance‟, 
la finalidad del cual era ayudar a las personas a crear 
„un sentido de comunidad‟ en sus propios barrios y 
localidades. 
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En 2005, junto a Elisabeth Serra, fundó Culture of Honouring Project, un 
movimiento social que pretende recuperar el auténtico significado de lo 
masculino y lo femenino en nuestra cultura. La cuestión central en todo el  
trabajo de Joseph es como construir un puente entre nuestro desarrollo 
personal y la evolución cultural. Desde la creación de Culture of Honouring 
Project Mark Joseph-Serra ha publicado artículos en docenas de revistas y ha 
expandido su trabajo al Reino Unido y los Estados Unidos. 
 
 

ELISABETH SERRA 

 
Catalana de nacimiento, vivió en la India y estuvo 
implicada en el budismo durante más de 10 años. Su 
principal trabajo se centra en el empoderamiento de 
la mujer. Es cofundadora del Culture of Honouring 
Project. 
 
Es psicoterapeuta por el London Institute of 
Psychosynthesis, además de profesora de yoga, danza…  
 

 
ROSA ZARAGOZA 
 
Rosa Zaragoza empezó su vida profesional en 1984 
para recuperar, después de cinco siglos de silencio, 
las únicas canciones judeo-catalanas que existían. 
Este hecho la condujo por todo Israel, NuevaYork y 
Europa. Más tarde empezó a trabajar en el tema de 
las tres culturas de la península Ibérica: la judía, la 
musulmana y la cristiana, así como en las canciones 
espirituales de estas tres religiones. Con 13 discos 
editados ha participado en los festivales de música mediterránea más 
importantes. Ha dirigido el Festival de Músicas Místicas de Barcelona (2000 y 
2001). 

 
EDUARD INIESTA 

 

Brillante músico de instrumentos de cuerda, ha 
colaborado con una gran variedad de artistas 
internacionales. Disfrutar del virtuosismo de Eduard 
Iniesta con los diferentes instrumentos de cuerda de 
los países del mediterráneo es una experiencia 
mágica que el alma siempre nos agradecerá. Algunos 
de sus instrumentos: la guitarra, el tzouras, el 
baglamas, el laouto, la mandola, el bouzouki, el laghouto, el tambur, el saz… 
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GLORIA MONTASELL 
 
Actriz en la serie TV3 “El cor de la ciutat” y 
presentadora de televisión.  
 
 

ADRIÁ FONT 

 

Actor, guionista y compositor ha participado en diferentes programas de 
televisión 

 
 
 

DATOS PRÁCTICOS DE LOS EVENTOS: 
 
HORARIO: de 17.30h a 21.00h 
 
APERTURA DE PUERTAS: 16.30h 
 
PRECIO DE LA ENTRADA: 20€.  
 
COMPRA DE ENTRADAS:  
Taquillas del Palau de la Música Catalana de lunes a sábado de de 10h. a 21h. 
Por tel.: 902 442 882  
Por internet: www.palaumusica.org 
 
LUGAR: Auditorio Petit Palau del Palau de la Música Catalana.  
C/Palau de la Música 4-6 Barcelona 
 
PROGRAMA PARA NIÑOS: aportación económica libre 
De forma paralela al evento se celebrará en el miso Palau un programa alternativo 
para niños de entre 5 y 12 años. Incluye trabajos con mandalas, cristales, música, 
danza, cuentos, visualizaciones y relajación. Las plazas son limitadas por lo que es 
necesario reservar con antelación enviando un correo a 
comunicación@alambarsinapsis.es indicando el nombre del niño y la edad. 
 
MÁS INFORMACIÓN: www.inspiraconsciencia.org 
 
COMUNICACIÓN: comunicacion@alambarsinapsis.es 
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